
CARTA OTOÑO-INVIERNO BY LA TEJA 

 

PARA MI PORQUE SÍ 

***NÉCORA: PULGUITA DE CALAMARES EN NUESTRA TEMPURA (PUEDES AÑADIR 

SALSA DE PIQUILLOS PICANTE) 3,80€ 

***TACO THAI: TACO DE VERDURITAS CON PULPO, CURRY, COCO Y MAYO KIMCHI (2 

UNIDADES) 7,50€ OPCIÓN SIN GLUTEN 

***PAREJA DE HECHO: BOCADO SEMIDULCE DE ANCHOA Y BOQUERÓN CON 

MERMELADA DE NARANJA Y MANTEQUILLA DE SARDINA EN ACEITE 5,50€. OPCIÓN SIN 

GLUTEN 5,50€ 

***DINAMITA: MINI PIZZA DE VENTRESCA DE SARDINA AHUMADA, ENCURTIDOS Y 

QUESO ESPECIADO 4,50€ 

***CROQUETAS (SEGÚN INSPIRACIÓN DE LA COCINA) 4 UDS. PVP SEGÚN PRODUCTO 

***CANELÓN DE AGUJA DE TERNERA CON SALSA YAKINIKU (BARBACOA JAPONESA) Y 

ENCURTIDO DE ZANAHORIA 5,50€ 

***FAJITA DE CASTILLA: PANCETA A BAJA TEMPERATURA CON SALSA DE SOJA Y 

SÉSAMO 5.50€ 

***TEJITO 2.0: CRUJIENTE DE BECHAMEL DE CALABACÍN, BACÓN Y MANZANA (2 

UNIDADES) 6,50€ 

***HOT DOG TEJANO: PERRITO DE SALCHICHA DE ZARATÁN CON PEPINO, ZANAHORIA 

Y NUESTRA BARBACOA 5,00€. OPCIÓN SIN GLUTEN 

***TEJA MEX: MINI BURGUER DE CARNE MIXTA CON CREMA DE PIQUILLO PICANTE, 

AROS DE CEBOLLA EN TEMPURA Y PIPARRA (PUEDE SER NO PICANTE). NUESTRA 

GANADORA. ¡¡¡¡¡¡PUEDE CONTENER TRAZAS DE PESCADO, MARISCO Y MOLUSCO 

DEBIDO A LOS AROS DE CEBOLLA Y LA PIPARRA EN TEMPURA 5,00€ 

 

 

 

 

 

 

 

 



VAMOS A DARLO TODO 

***TEJA (NUESTRO BUQUE INSIGNIA): CALAMARES, LANGOSTINOS, BUÑUELOS DE 

MERLUZA Y BOQUERONES EN NUESTRA TEMPURA 12.00€ 

***CALAMARES EN TEMPURA 10,00€ 

***PUERROS A BAJA TEMPERATURA CON NUESTRA ROMESCU 14,00€ 

***MEJILLONES EN TEMPURA CON MAYO DE SU ESCABECHE Y TOQUE CÍTRICO 9,50€ 

 

***SEPIA A LA PLANCHA CON TIERRA DE SU TINTA, ACEITE DE AJO Y PEREJIL, TOQUE 

DE PESTO Y MAYO DE AJO TOSTADO 13,00€ 

***OREJA A NUESTRO ESTILO COCINADA CON ESPECIAS Y ADOBADA CON PIMENTÓN 

DE LA VERA 9,00€. (OPCIÓN SIN GLUTEN) 

***REVUELTO DE MORCILLA CON CREMA DE PERA 9,50€. (OPCIÓN SIN GLUTEN) 

***MOLLEJAS DE LECHAZO A LA PLANCHA CON AJILIMOJI 23,00€ (OPCIÓN SIN 

GLUTEN) 

***PLUMA IBÉRICA Y SU GUARNICIÓN 21,00€. (OPCIÓN SIN GLUTEN)  

***TABLA DE QUESOS 14,00€ 

*** MEDIA TABLA DE QUESOS 8,00€ 

 

ENDÚLZATE LA VIDA 

***CANUTILLOS CASEROS RELLENOS DE CREMA DE NARANJA Y CHOCOLATE 7,50€ 

***LECHE HELADA CON CARAMELO CRUJIENTE 6,00€ 
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*EL PAN TENDRÁ SUPLEMENTO SEGÚN EL Nº DE COMENSALES 

*ALGUNOS DE NUESTROS PRECIOS SE VERÁN INCREMENTADOS EN SERVICIO DE 

TERRAZA. 

*SI USTED TIENE ALGUNA ALERGIA O INTOLERANCIA CONSÚLTENOS PARA OPCIONES. 

*LAS MESAS ESTÁN RESERVADAS PARA PICOTEO, COMIDAS O CENAS. GRACIAS POR 

SU COMPRENSIÓN. 


